
 
 
 
 
 

© NoLimit-Linedancer  Mail: info@nolimit-linedancer.at                                                 
Telefon:  +43 681 10856503 Seite 1 von 2 Internet: www.nolimit-linedancer.at 

STEPSHEET 
TANZBESCHREIBUNG 

 
John Cougar 

 
64 count, 2 wall, intermediate line dance 

 
Choreographie:   Antonella Fedi 
 
Musik:  John Cougar by Keith Urban 

 
 

 
JUMP, JUMP, ROCK STEP, STOMP, ROCK STEP, SCUFF 
 
1-2 Beide Beine auseinander springen, beide Beine zusammen springen 
3-4 RF zurückspringen, LF anheben, Gewicht zurück auf LF 
5-6 RF neben LF aufstampfen, RF zurückspringen, LF anheben 
7-8 Gewicht zurück auf LF, Brush mit RF 
 
LOCK STEP, HOLD, SIDE ROCK, STEP, STEP 
 
1-2-3-4 RF Schritt vor, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt vor, halten 
5-6-7-8 LF Schritt links, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF abstellen, RF kleiner Schritt nach rechts 
 
SWIVEL, SWIVEL, SWIVEL KICK , HOOK, LOCK STEP, HOLD 
 
1-2 beide Fersen nach rechts drehen, beide Spitzen nach rechts drehen 
3-4 beide Fersen nach rechts drehen mit ¼ Drehung links mit kick LF, LF kreuzt  vor rechtem Schienbein 
5-6-7-8 LF Schritt vor, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt nach vor, halten 
 
RIGHT WEAVE, SIDE ROCK, CROSS, HOLD 
 
1-2 -3-4 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter rechts, RF Schritt nach rechts, LF kreuzt vor rechts 
5-6 -7-8 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF kreuzt vor links, halten 
 
STEP, TURN, STEP, TURN, SLOW VAUDEVILLE 
 
1-2 LF Schritt vor ½ Drehung über rechts 
3-4 LF Schritt vor ½ Drehung über rechts 
5-6-7-8 LF kreuzt über rechts, RF Schritt nach rechts, linke Ferse aufstellen, LF neben RF abstellen 
 
SLOW VAUDEVILLE, STEP, TOE, STEP, KICK 
 
1-2-3-4 RF kreuzt über links, LF Schritt nach links, rechte Ferse aufstellen, RF neben LF abstellen 
5-6 LF Schritt vor, rechte Spitze hinter LF auftippen 
7-8 RF Schritt zurück, LF kickt leicht nach vor 
 
TURN AND SIDE ROCK STEP, TURN AND SIDE ROCK STEP, TURN AND ROCK BACK, STOMP, HOLD 
 
1-2 ¼ Drehung links, Schritt nach links, Gewicht zurück auf rechts     
3-4  ½ Drehung links, Schritt nach links, Gewicht zurück auf rechts 
5-6-7-8 ¼ Drehung links, Schritt nach links, Gewicht zurück auf rechts, LF neben RF aufstampfen, halten 
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OUT , IN, OUT, IN, FLICK, STOMP, STOMP, HOLD 
 
1 beide Beine auseinander springen, dioginal rechts vor, links zurück 
2 beide Beine zurück springen 
3 beide Beine auseinander springen, dioginal links vor, rechts zurück 
4 beide Beine zurück springen 
5 LF nach hinten schnellen dabei ¼ Drehung links 
6-7-8 LF neben RF aufstampfen, RF nach hinten schnellen, RF neben LF aufstampfen, halten 
 
RESTART: in der 3 Runde nach 29 counts: 
 
6-7-8 ¼ Drehung links am LF, RF neben LF abstellen, halten - Restart 
 
RESTART: in der 7. Runde nach 42 counts: 
 
43-44 ¾ Drehung über rechts RF Schritt vor, LF neben RF abstellen - Restart 
 

 

 

Quelle: Coppernob.co.uk 
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