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STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
TURN IT ON – TURN IT UP 

TURN ME LOOSE 
 

32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 

 
 
Choreographie:  Corina Beelen 
 
Musik: Turn It On, Turn It Up, Turn Me Loose von Dwight Yoakam, 
 Flowers On The Wall von Eric Heatherly 

 
LEFT AND RIGHT DIAGONAL SHUFFLE, WALK, WALK 
 
1 + 2  LF Schritt schräg links vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt schräg links vorwärts 
3, 4  RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
5 + 6  RF Schritt schräg rechts rückwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt schräg rechts vorwärts 
7, 8, LF Schritt zurück und RF Schritt vorwärts  
Option: Bei den Takten 3 - 4 und 7 – 8 kann jeweils eine volle Linksdrehung ausgeführt werden   
 
1/4, 1/2 TURN LEFT SIDE, CROSS, SIDE, TOUCH 2X  
 
1+  LF Schritt nach links mit ¼ Linksdrehung und RF Schritt vorwärts mit ¼ Linksdrehung 
2  LF hinter dem RF kreuzen 
3, 4   RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 
5+ LF Schritt nach links mit ¼ Linksdrehung und RF Schritt vorwärts mit ¼ Linksdrehung 
6 LF hinter dem RF kreuzen 
7, 8 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen    
 
HEEL-TOE-SIDE TOUCH, CLOSE, ROCK STEP 2X  
 
1+ Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF auftippen, 
2 + 3  Linke Fußspitze seitwärts auftippen und LF neben RF absetzen 
4   RF Schritt nach rechts und Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
5 Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF auftippen 
6+ Rechte Fußspitze seitwärts auftippen und RF neben LF absetzen 
7, 8  LF Schritt nach links und Gewichtsverlagerung zurück auf RF    
 
DIAGONAL LEFT AND RIGHT TOE STRUTS, CROSS, 3/4 TURN SWEEP LEFT,  
REVERSED SAILOR STEP  
 
1+ Linke Fußspitze schräg (45°) links vorne aufsetzen und linke Ferse absetzen  
2+ Rechte Fußspitze vor dem LF gekreuzt aufsetzen und rechte Ferse absetzen  
3+  Linke Fußspitze schräg (45°) links vorne aufsetzen und linke Ferse absetzen 
4+ Rechte Fußspitze vor dem LF gekreuzt aufsetzen und rechte Ferse absetzen 
5  Auf dem LF eine ¾ Linksdrehung beginnen 
6  RF in einem Kreis über dem Boden herumschwingen 
7  RF kreuzt vor dem LF (Drehung ist beendet) 
+ 8  LF Schritt nach links und RF Schritt nach rechts 
 
Tanz beginnt wieder von vorne. 
 
Quelle:  bald eagle.de 


