
 
 
 
 
 

© NoLimit-Linedancer  Mail: info@nolimit-linedancer.at                                                 
Telefon:  +43 681 10856503 Seite 1 von 1 Internet: www.nolimit-linedancer.at 

STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
Stitches 

 
32 count, 4 wall, intermediate line dance 

 
Choreographie:   Amy Glass 
 
Musik:  Stitches by Shawn Mendes 

 
      
Step Back, Kick x2, Rock Back, Recover, Toe, Heel 
 
1, 2 Schritt zurück auf RF, LF nach vorne kicken 
3, 4 Schritt zurück auf LF, RF nach vorne kicken 
5, 6 Schritt zurück auf RF, Gewicht  zurück auf LF 
7, 8 Rechte Spitze neben LF auftippen, Rechte Ferse aufstellen 
 
Cross, Point, Cross-Point, Step, Hold, Ball Step, Cross-Rock, Recover 
 
1, 2 RF über LF kreuzen, LF auf der Seite auftippen 
3, 4 LF neben RF auftippen, LF einen Schritt zur Seite 
5 Halten 
+ 6 RF neben LF aufstellen, LF einen Schritt zur Seite 
7, 8 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 
 
1/4 R, Scuff, Step Pivot 1/2 R, Step, Sweep, Step, Sweep 
 
1, 2 Schritt mit RF zur Seite dabei ¼ Rechtsdrehung, LF brusht 
3, 4 LF einen Schritt nach vorne, RF einen Schritt nach vorne dabei 1/2 Rechtsdrehung 
5, 6 LF einen Schritt nach vorne, RF brusht 
7, 8 RF einen Schritt nach vorne, LF brusht 
 
Cross, Back Side, Cross, Back, Side, Swivel 
 
1, 2, 3 LF über RF kreuzen, RF einen Schritt zurück, LF einen Schritt zur Seite 
4, 5, 6 RF über LF kreuzen, LF einen Schritt zurück, RF einen Schritt zur Seite 
7 Linke Ferse nach links drehen, Rechte Spitze nach rechts drehen 
8 Beide Füße in der Mitte ausrichten 
 
Tanz beginnt wieder von vorne. 
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