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STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
I Gotta Feeling 

 
64 count, 2 wall, intermediate line dance 

 
Choreographie:   Niels Poulsen 
 
Musik:  I Gotta Feeling by The Black Eyed Peas 

 
 
Full Turn Box R, L Side Rock, L Cross Shuffle  
 
1, 2 LF Schritt nach links und ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts 
3, 4 ¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt nach links und ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 
5, 6 ¼ Rechtsdrehung & LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
7 + 8  LF weit über dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter über dem RF kreuzen 
Die Counts 1 – 5 mit steifen Beinen ausführen  
       
Side Rock R, Recover ¼ L, R Shuffle, Step ½ R, ¼ R Dipping Down, Up With R Leg Lift!  
 
1, 2 RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF mit ¼ Linksdrehung 
3 + 4 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
5, 6 LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
7 ¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt nach links & die Knie beugen 
8  Linkes Knie strecken & RF nach rechts hoch strecken  
       
Cross, Point, Cross, Point, R Cross Rock, Side Rock R Dipping Down, Up  
 
1, 2 RF vor dem LF kreuzen und linke Fußspitze links auftippen 
3, 4 LF vor dem RF kreuzen und rechte Fußspitze rechts auftippen 
5, 6 RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
7 RF Schritt nach rechts, dabei etwas in die Hocke gehen & LF strecken 
8  Wieder aufrichten & Gewicht auf LF  
       
Sailor R, Sailor ½ L, Walk R, Walk L, Out R, Out L, In R, Touch L  
 
1 + 2 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF kleiner Schritt nach rechts 
3 + LF hinter dem RF kreuzen und ¼ Linksdrehung & RF Schritt am Platz 
4 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
5, 6 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 12:00 
+ 7 RF kleiner Schritt nach rechts und LF kleiner Schritt nach links 
+ 8 RF Schritt zurück zur Mitte und LF neben RF auftippen **  
       
Step ½ R, & Jump Touch, Hold, & Jump Touch, Hold, & Rock Fw R  
 
1, 2 LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
+ 3, 4 LF hüpfender Schritt schräg links vorwärts, RF neben LF auftippen, Halten 
+ 5, 6 RF hüpfender Schritt schräg rechts vorwärts, LF neben RF auftippen, Halten 
+ 7, 8  LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF  
       
¼ R Chassé, L Samba Step, R Samba Step, L Jazz Box  
 
1 + 2 ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
3 + 4 LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF 
5 + 6 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF 
7, 8  LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt zurück 9:00  
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& Point R Fw, Hold, & Point L Fw, Hold, & Point R Fw & Point L Fw & Point R Fw, Hold  
 
+ 1, 2 LF Schritt zurück, rechte Fußspitze vorne auftippen, Halten 
+ 3, 4 RF Schritt zurück, Linke Fußspitze vorne auftippen, Halten 
+ 5 LF Schritt zurück und rechte Fußspitze vorne auftippen 
+ 6  RF Schritt zurück und linke Fußspitze vorne auftippen 
+ 7, 8  LF Schritt zurück, rechte Fußspitze vorne auftippen, Halten  
      
& Cross Rock, & Cross In Front, Hold, & Behind, Side Rock L, Recover ¼ L, Touch  
 
+ 1, 2 RF absetzen, LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF 
+ 3, 4 LF kleiner Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen, Halten 
+ 5 LF kleiner Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen 
6, 7 LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF mit ¼ Linksdrehung 
8  LF neben RF auftippen  
      
Restart **: Im 6. Durchgang tanze bis Count 32 und beginne dann wieder von vorne. 
 
Finish: Im letzten Durchgang tanze bis Count 2 und dann:  
3, 4 LF großen Schritt nach links und RF zum LF heranziehen  
      
Tanz beginnt wieder von vorne. 
Quelle: bald-eagle.de 

 


