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STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
Cowgirls Dreams 

 
44 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 

 
Choreographie:   Jim Turner 
 
Musik:  Catalog Dreams by Joni Harms 
  Down At The Twist And Shout by Mary Chapin Carpenter 
  Girls Like That b Travis Tritt 
  Lousiana Saturday Night by Mel McDaniel 

 
Side rock, cross, hold r + l 
 
1 - 2 Schritt nach rechts mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß 
3 - 4 Rechten Fuß über linken kreuzen - Halten 
5 - 6 Schritt nach links mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 
7 - 8 Linken Fuß über rechten kreuzen - Halten 
 
Step, lock, step, hold r + l 
 
1 - 2 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß hinter rechten einkreuzen 
3 - 4 Schritt nach vorn mit rechts - Halten 
5 - 6 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß hinter linken einkreuzen 
7 - 8 Schritt nach vorn mit links - Halten 
 
Monterey turn 2x 
 
1 - 2 Rechte Fußspitze rechts auftippen - ½ Drehung rechts herum und rechten Fuß an linken heransetzen  
 (6 Uhr) 
3 - 4 Linke Fußspitze links auftippen - Linken Fuß an rechten heransetzen 
5 - 8 Wie 1 - 4 (12 Uhr) 
 
Toe strut back r + l 
 
1 - 2 Schritt nach hinten mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken 
3 - 4 Schritt nach hinten mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken 
 
Back, lock, back, kick r + l 
 
1 - 2 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Fuß über rechten einkreuzen 
3 - 4 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Fuß nach vorn kicken 
5 - 6 Schritt nach hinten mit links - Rechten Fuß über linken einkreuzen 
7 - 8 Schritt nach hinten mit links - Rechten Fuß nach vorn kicken 
 
Back, close, step, hold, cross, ¼ turn l, close, hold 
 
1 - 2 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen 
3 - 4 Schritt nach vorn mit rechts - Halten 
5 - 6 Linken Fuß über rechten kreuzen - ¼ Drehung links herum und Schritt nach hinten mit rechts  
 (9 Uhr) 
7 - 8 Linken Fuß an rechten heransetzen - Halten 

 
Tanz beginnt wieder von vorne. 
Quelle: get-in-line.de 


