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STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
At the Hop 

 
48 count, 4 wall, Beginner line dance 

 
Choreographie:  Carmel Hutchinson  
 
Musik: At The Hop by Danny & The Juniors 

   
 

 
¼ left, behind, ¼ right, hold, ¼ right, behind, ¼ left, hold 
 
1-2 rechts Schritt vor dabei ¼ Drehung nach links, links Schritt hinter rechts 
3-4 rechts Schritt zur Seite dabei ¼ Drehung nach rechts, halten 
5-6 links Schritt vor dabei ¼ Drehung nach rechts, rechts Schritt hinter links 
7-8 links Schritt zur Seite dabei ¼ Drehung nach links halten 
 
Step turn ½ left, step forward, hold, run, run, run, hold 
 
1-4 rechts Schritt vor, ½ Drehung nach links, rechts Schritt vor, halten 
5-8 Laufschritte vor, links-rechts-links-halten 
 
¼ left, behind ¼ right, hold, ¼ right, behind, ¼ left, hold 
 
1-2 rechts Schritt vor dabei ¼ Drehung nach links, links Schritt hinter rechts 
3-4 rechts Schritt zur Seite dabei ¼ Drehung nach rechts, halten 
5-6 links Schritt vor dabei ¼ Drehung nach rechts, rechts Schritt hinter links 
7-8 links Schritt zur Seite dabei ¼ Drehung nach links halten 
 
Step turn ½ left, step forward, hold, run, run, run, hold 
 
1-4 rechts Schritt vor, ½ Drehung nach links, rechts Schritt vor, halten 
5-8 Laufschritte vor, links-rechts-links-halten 
 
Forward, hold, ½ right, hold, ½ right, hold, ¼ right, hold 
 
1-4 rechts Schritt vor, halten, links Schritt nach vor, dabei ½ Drehung rechts, halten 
5-8 rechts Schritt zurück dabei ½ Drehung rechts, halten, links Schritt vor dabei ¼ Drehung rechts, halten 
 
Right & left toe-heel struts forward 
 
1-4 rechten Ballen vorne auftippen, Absatz abstellen, linken Ballen vorne auftippen, 

Ballen abstellen 
5-8 Wiederholen 1-4 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne. 
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