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STEPSHEET 

TANZBESCHREIBUNG 

 
Just A Minute 

 
32 count, 4 wall, beginner line dance 

 
Choreographie:   Eddie Ainsworth & Lee Birks 
 
Musik:  Wait A Minute by Sara Evans 
  Born In The Dark by Doug Stone 
  Girls With Guitars by Wynonna 
  Girls Like That by Travis Tritt 
  Crazy From The Heat by Bellamy Brothers 
  All American Country Boy by Alan Jackson 
 
 
KICK-BALL-BACK 2X, KICK, KICK SIDE, COASTER STEP 
 
1 + 2 Rechten Fuß nach vorn kicken - Schritt nach hinten mit rechts und Schritt nach hinten mit links 
3 + 4 wie 1 + 2 
5 - 6 Rechten Fuß nach vorn kicken - Rechten Fuß nach rechts kicken  
7 + 8 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und  
 kleinen Schritt nach vorn mit rechts 
 
KICK-BALL-BACK 2X, KICK, KICK SIDE, COASTER STEP 
 
1 - 8 wie Schrittfolge zuvor, aber spiegelbildlich mit links beginnend 
 
SHUFFLE FORWARD R + L, ROCK FORWARD, ½ TURN R, ½ TURN R 
 
1 + 2 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und  
 Schritt nach vorn mit rechts 
3 + 4 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links 
5 - 6 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß 
7 - 8 ½ Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts –  
 ½ Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (12 Uhr) 
 
SHUFFLE BACK TURNING ½ R, ROCK FORWARD, COASTER STEP, STEP, PIVOT ¼ L 
 
1 + 2 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten 
 heransetzen, ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (6 Uhr) 
3 - 4 Schritt nach vorn mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 
5 + 6 Schritt nach hinten mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und  
 kleinen Schritt nach vorn mit links 
7 - 8 Schritt nach vorn mit rechts - ¼ Drehung links herum auf beiden Ballen,  
 Gewicht am Ende links (3 Uhr) 

 
Tanz beginnt wieder von vorne. 
Quelle: get-in-line.de 

 


